
 

 

 

                                                 

       Пояснительная записка 



Программа «Пьеро» реализует общекультурное (художественно-эстетическое) направление в 

дополнительном образовании в  соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом образования второго поколения. 

Театр - это волшебный мир искусства, где нужны самые разные способности. И поэтому, можно 

не только развивать эти способности, но и с детского возраста прививать любовь к театральному 

искусству. 

Театр как искусство научит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление самому 

нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с помощью выразительных средств 

театрального искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не только 

знакомит с содержанием определенных литературных произведений, но и учит детей воссоздавать 

конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между героями этого 

произведения. Театральная игра способствует развитию детской фантазии, воображения, памяти, 

всех видов детского творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевального, 

сценического) в жизни школьника. Одновременно способствует сплочению коллектива класса, 

расширению культурного диапазона учеников и учителей, повышению культуры поведения. 

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают 

ряд богатых возможностей, как в развивающе-эстетическом воспитании детей, так и в 

организации их досуга. Театр - симбиоз многих искусств, вступающих во взаимодействие друг с 

другом. Поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, 

изобразительным искусством и прикладными ремеслами. 

Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и рассматривает их как 

возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру. 

Театральное искусство своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой 

способно помочь ребёнку раздвинуть рамки постижения мира. Увлечь его добром, желанием 

делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно 

игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети и 

педагоги взаимодействуют, получая максимально положительный результат. 

На занятиях школьники знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, с процессом 

подготовки спектакля, со спецификой актёрского мастерства. 

Направленность программы 

Программа ориентирована на развитие творческой  личности ребенка, на требования к его 

личностным и метапредметным результатам, направлена на гуманизацию воспитательно-

образовательной работы с детьми, основана на психологических особенностях развития 

школьников. 

Уровень освоения программы: 

На реализацию театрального курса «Пьер» отводится 34 ч в год (1 час в неделю). Занятия 

проводятся по 40 минут в соответствии с нормами СанПина. 

70% содержания планирования направлено на активную двигательную деятельность 

обучающихся. Это: репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов. Остальное время 

распределено на проведение тематических бесед, просмотр электронных презентаций и сказок, 

заучивание текстов, репетиции. Для успешной реализации программы будут использованы 

Интерет-ресурсы, посещение спектаклей. 

Набор в кружок осуществляется на свободной основе, по желанию обучающихся.   

Программа может корректироваться в процессе работы с учетом возможностей  

материальной базы, возрастных особенностей обучающихся, их способностей усваивать материал. 

 

Актуальность программы 

Основной задачей духовно-нравственного  развития  и  воспитания обучающихся на ступени 

среднего общего образования является формирование способности к духовному развитию, 

реализации творческого потенциала в учебно- игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, 



непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно нравственной 

компетенции— «становиться лучше». 

Исходя   из   основной   задачи   образовательного   процесса    огромную важность в непрерывном 

образовании приобретает воспитание у обучающихся ценностного отношения к прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическоевоспитание). 

Театр – искусство синтетическое, он воздействует на зрителей целым комплексом 

художественных средств. При помощи спектаклей разного жанра применяется и художественное 

слово, и наглядный образ – актёр, кукла и сценическое оформление, и музыка – песня, 

музыкальное сопровождение. Умелое использование театра оказывает большую помощь в 

повседневной работе школы по умственному, нравственному, идейно- эстетическому воспитанию 

школьников. 

 

Педагогическая целесообразность 

 Занятия в театральном кружке развивают множество навыков. Например, актёрский кружок 

помогает понять, что ошибаться не так страшно, а публичная ошибка или смешная ситуация с 

твоим участием не загубит репутацию на долгие годы. У детей есть возможность стать более 

устойчивыми и обнаружить свои сильные стороны. 

 Также занятия актёрским мастерством помогают развивать: 

 коммуникативные навыки. Дети учатся говорить перед аудиторией, ясно выражать свои 

мысли и эмоции, слушать других и вступать в диалог; 

 эмоциональный интеллект. На занятиях дети учатся узнавать и лучше понимать свои 

эмоции и эмоции других людей, а также знакомятся со способами их выражения через 

жесты, мимику, интонации, телодвижения; 

 творческие навыки. Дети учатся творить, использовать свою фантазию и воображение, 

искать различные решения задач и смотреть на вещи с необычной стороны; 

 уверенность в себе. Занятия тренируют детей выступать перед публикой, справляться с 

предстоящими испытаниями и преодолевать страхи и комплексы; 

 концентрацию и память. Дети запоминают диалоги, учатся определять наиболее важную 

информацию, выделять действующих лиц и логически связывать эпизоды. 

В целом занятия актёрским мастерством помогают детям лучше понимать самих себя и 

окружающий мир, развивать свои личностные качества и видеть собственный потенциал. 

 Отличительные особенности программы 

Программа направлена на воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного 

театрального зрителя, обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, 

собственным мнением. 

Адресат программы:  

Программа рассчитана для обучающихся 9-11 классов. 

Объем и сроки освоения программы 

Программа рассчитана на 1 год (34часа, включая осенние зимние и весенние каникулы).  Учебный 

год начинается в сентябре и завершается в мае. Объём программы –34 часа, периодичность 

занятий: один раз в неделю по 1 часу. 

Форма организации образовательного процесса: 

групповая, по подгруппам, индивидуальная. 

Формы занятий - театральные игры и упражнения, беседа, иллюстрирование, 

изучение основ сценического мастерства, мастерская образа, мастерская костюма, 
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декораций, инсценирование прочитанного произведения, выступление. 

Большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, 

музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую 

активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях 

деятельности. 

Беседы о театре знакомят школьников в доступной им форме с особенностями 

реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает 

общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской 

культуры детей. 

Изучение основ актёрского мастерства способствует формированию у 

школьников художественного вкуса и эстетического отношения к действительности. 

Раннее формирование навыков грамотного драматического творчества у школьников 

способствует их гармоничному художественному развитию в дальнейшем. Обучение по 

данной программе увеличивает шансы быть успешными в любом выбранном ими виде 

деятельности. 



В программу кружка «Пьро» включено инсценирование произведений, изучаемых в 

программе «Литература». Изучение данного курса позволит детям получить общее 

представление о театре, овладеть азами актёрского мастерства, получить опыт 

зрительской культуры, получить опыт выступать в роли режиссёра, декоратора, 

художника-оформителя, актёра, научиться выражать свои впечатления в форме рисунка. 

Итогом курса «Театральная студия» является участие учеников в инсценировке 

прочитанных произведений, постановке спектаклей, приобретение опыта выступать в 

роли режиссёра, декоратора, художника-оформителя, актёра. 

 

 Режим занятий 

Программа кружка «Театральная студия»  реализуется на базе МАОУ «Богородская СОШ» 

Занятия проводятся в актовом зале один раз в неделю по одному часу 

Режим учебной  работы рассчитан на 34 недели занятий. 

Цели и задачи программы 

Цель: творческое развитие личности ребенка посредством приобщения к 

театральному искусству 

Задачи 

1. Познакомить учащихся с театром как видом искусства. Определить связь и 

пользу анализа окружающего мира через призму театральнойсцены. 

2. Через игровые и тренинговые упражнения помочь избавиться от излишних 
психологических зажимов и комплексов. 

3. Через упражнения из области актёрского мастерства научить :концентрировать 
внимание, управлять фантазией, обладать образным видением, научить анализировать и 
владеть психофизическимсостоянием 

4. В теоретической части курса основ театрального искусства датьпонятие: 

о технике сцены, сценографии, нормах поведения на сцене и в  зрительном  зале, об 

этюде и его разновидностях, сценарии и форме егонаписания. 

5. Через работу в форме творческой мастерской и творческой лаборатории развивать: 

логическое мышление, способность выстраивания событийного ряда, способность 

определять мораль, основную мысль и сверхзадачу произведения, способность 

моментального фрагментирования произведения и передачи сюжета по фрагментарному 

плану, способность выражения мысли через сопутствующее событие, способность 

моментальной реакции (экспромт) на предлагаемые обстоятельства образноевидение 

6. Через постановочную работу развить: чувство ответственности, коммуникабельность, 

организаторские способности, художественныйвкус. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы 

Универсальными компетенциями учащихся на этапе начального общего образования 

являются: 

умения организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства 

для достижения еёцели; 

умения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 



сверстниками в достижении общих целей; 

умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе 
общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

Личностными результатами освоения учащимися содержания программы являются 

следующие умения: 

 активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи исопереживания; 

 проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями 

в различных (нестандартных) ситуациях иусловиях; 

 проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 
поставленныхцелей; 

 оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними 

общий язык и общиеинтересы. 

 

Театральная деятельность способствует развитию личностных качеств учащихся и 

является средством формирования у обучающихся универсальных способностей 

(компетенций). Эти способности (компетенции) выражаются в метапредметных 

результатах образовательного процесса и активно проявляются в разнообразных видах 

деятельности (культуры). 

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы являются 

следующие умения: 

 характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную 

оценку на основе освоенных знаний и имеющегосяопыта; 

 общаться       и     взаимодействовать со сверстниками на 

принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы итолерантности; 

 организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её 

безопасности, сохранности оборудования, организации местазанятий; 

 планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в 

процессе еевыполнения; 

 анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, 

находить возможности и способы ихулучшения; 

 видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки 

в действияхчеловека; 

 управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять 
хладнокровие, сдержанность,рассудительность. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько разделов. 

1 раздел.  Роль театра в культуре. 

Руководитель кружка знакомит ребят с программой кружка, правилами поведения на кружке, с 

инструкциями по охране труда. Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов 

искусств. Знакомство с театрами (презентация) 

2 раздел.  3анятия сценическим искусством  – исторически сложившееся общественное явление, 

самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку.Чтение прозы, поэзии. 

Знакомство с понятиями: рифма, ритм, интонация.  Импровизация сказок по выбору.  Работа над

 подбором текстов для участияв конкурсах, спектаклях. 

3 раздел.  Театрально- исполнительская деятельностьвключает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных 

психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение 

ощущения гармонии своего тела с окружающим миром. Репетиция. Разучивание текстов для 



участия в конкурсах .Умение распределятся на сцене.  Разучивание , текстов, ролей. Изготовление 

костюмов. Подбор декораций.  

4 раздел. Показ театрализованного представления, участие в конкурсах. Всероссийский конкурс 

«Живая классика». Участие во всех школьных театрализованных представлениях, школьных 

праздниках. 

5 раздел. Заключительное занятие 

Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника. Отчёт, показ 

любимых инсценировок. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Репетиционное помещение (актовыйзал). 

2. Гримировальныепринадлежности. 

3. Костюмы. 

4. Реквизит дляспектаклей. 

5. Звуковоспроизводящаяаппаратура. 

6. Дидактический материал 

№ 

п/п 

Темазанятия Всего 
часов 

Теоретическ
ое 

Практическ
ое 

1 Роль театра в культуре 2 2 - 

2 3анятия сценическим искусством. 10 1 9 

3 Театрально- исполнительская деятельность 14 2 12 

4 Показ театрализованного 

представления, участие в конкурсах. 

7 2 5 

5 Подведение итогов года 1  1 

 Итого: 34 7 27 

     



7. Мультимедийный проектор. 

8. Печатныепособия. 

9. Видео-,аудиоматериалы. 

10. Ноутбук. 
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